
Efektywność szkoleń realizowanych przez powiatowe urzędy pracy województwa podlaskiego w roku 2024 
(zestawienie sporządzono na podstawie danych opracowanych przez pup) 
 

Lp. Nazwa szkolenia 
Liczba 

przeszkolonych 
osób 

Efektywność 
(liczba osób) 

 

Efektywność (%) 

 
Powiatowy Urząd Pracy w Augustowie 

1. Prawo jazdy kat. C, C+E 1 1 100 

2. 
Prawo jazdy kat. C, Kwalifikacja wstępna pełna 
dla kierowców wykonujących transport 
drogowy w zakresie przewozu rzeczy 

6 6 100 

3. Manager gastronomii 1 1 100 

4. 
Kierowca wózków jezdniowych z napędem 
silnikowym + egz UDT 

11 1 9,09 

5. Barberski SET 1 1 100 

6. 
Prawo jazdy kat. D z C + kwalifikacja wstępna 
przyspieszona dla kierowców wykonująycch 
transport drogowy w zakresie  przewózu osób 

1 1 100 

7. Operator koparkoładowarki kl.III 1 1 100 

8. Barber "od podstaw" 1 1 100 

Razem PUP Augustów 23 23 100 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Białymstoku 

1. Akademia AutoCAD 8 1 12,50 

2. Alpakoterapia; Zdrowie i chów alpak 1 0 0 

3. Analityk danych 1 0 0 

4. Audyt energetyczny 1 0 0 



Lp. Nazwa szkolenia 
Liczba 

przeszkolonych 
osób 

Efektywność 
(liczba osób) 

Efektywność 
(%) 

 

5. 
Cyfrowy start. Kompleksowe umiejętności dla 
biznesu 

2 1 50 

6. Eksploatacja urządzeń elektroenergetycznych 7 1 14,28 

7. FDM Intensywny 1 1 100 

8. Fryzjer/barber 4 1 25 

9. 
Indywidualny kurs języka angielskiego na 
poziomie A2 

1 1 100 

10 Instalator pomp ciepła 8 1 12,50 

11. Instruktor nauki jazdy kat. B 1 0 0 

12. Jak zostać spedytorem 1 1 100 

13. Java od podstaw 2 1 50 

14. Kadry i płace od podstaw 2 2 100 

15. 
Kierowca autobusu (kat D, kwalifikacja wstępna 
do D, D+E, D1, D1+E) 

23 16 69,56 

16. 
Kierowca samochodu ciężarowego  (kat. C, 
C+E, kwalifikacja wstępna do C, C+E, C1, 
C1+E) 

85 29 34,12 

17. Konserwacja żurawi 1 0 0 

18. Kurs akupunktury cz. 2 1 1 100 

19. Kurs cukierniczy 4 4 100 

20. Kurs DevOps od podstaw  1 0 0 

21. Kurs instruktora sportu specjalność pilates 1 0 0 

22. Kurs krawiecki - podstawy 1 0 0 

23. Kurs kwalifikacyjny opiekuna osób starszych 1 1 100 



Lp. Nazwa szkolenia 
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Efektywność 
(%) 

 

24. Kurs makijażu  3 1 33,33 

25. 
Kurs masażu (klasyczny I i II st., bańką, 
Kobido, Lomi Lomi Fizjo, orientalne) 

5 2 40 

26. 
Kurs operatora sprzętu do robót ziemnych 
(koparki, koparkoładowarki, ładowarki, walce)  

16 6 37,50 

27. Kurs operatora wózków jezdniowych 8 5 62,50 

28. 
Kurs podstawowy dla kandydatów na 
instruktorów techniki jazdy w zakresie prawa 
jazdy kat. A 

1 1 100 

29. 
Kurs podstawowy dla kandydatów na 
instruktorów techniki jazdy w zakresie prawa 
jazdy kat. B 

6 5 83,33 

30. 

Kurs podstawowy dla kierowców pojazdów 
uprzywilejowanych i pojazdów przewożących 
wartości pieniężne, bankowozy dla kat. prawa 
jazdy B 

1 1 100 

31. Kurs prawa jazdy kat. B+E 1 1 100 

32. 
Kurs prawa jazdy kat. B+E; Operator koparki; 
Operator żurawi HDS 

2 1 50 

33. Kurs wizażu 1 1 100 

34. 
Kurs z zakresu stylizacji paznokci (metoda 
żelowa, manicure hybrydowy, zdobienia, 
pedicure) 

12 2 16,66 

35. 
Kurs zakresu stylizacji brwi i rzęs (laminacja, 
przedłużanie, zagęszczanie) 

11 2 18,18 

36. Kursy z zakresu księgowości 3 3 100 

37. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc 1 0 0 

38. Marketing (cyfrowy , DIMAQ) 7 2 28,57 
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39. 

Obsługa komputera (aplikacje do pracy zdalnej, 
Internet, Microsoft Office 365, OneDrive, Adobe 
Photoshop, Adobe Ilustrator, Grafika 
komputerowa, Adobe Indesign) 

3 1 33,33 

40. Operator żurawi HDS 2 2 100 

41. Operator żurawia wieżowego kat. I 1 0 0 

42. Opiekun w żłobku lub Klubie Dziecięcym 1 0 0 

43. 
Programowanie i obsługa obrabiarek 
sterowanych numerycznie CNC 

1 0 0 

44. Przewóz materiałów niebezpiecznych ADR 2 0 0 

45. Python od podstaw 1 1 100 

46. Spawanie (MAG 135, TIG 141) 12 0 0 

47. Specjalistyczne szkolenie podologiczne 1 1 100 

48. SQL Server; SQL Oracle; Analiza danych 1 1 100 

49. 
Szkolenie podstawowe i specjalistyczne dla 
uprawnionych diagnostów 

1 0 0 

50. Szkolenie pszczelarskie 1 0 0 

51. Szkolenie z autodetailingu 3 2 66,66 

52. Szkoła Coachów Akademii SET Online 1 1 100 

53. 
Terapeuta zajęciowy z elementami szkolenia 
na opiekuna w żłobku lub Klubie Dziecięcym 

1 1 100 

54. 
Trójwymiarowa terapia stóp na podstawach 
neurofizjologicznych 

1 1 100 

55. Umiejętności komputerowe w obsłudze biura 16 3 18,75 

Razem PUP Białystok: 285 109 38,24 
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Powiatowy Urząd Pracy w Bielsku Podlaskim 

1. 
Prawo jazdy kat. C, C+E z kwalifikacją wstępną 
przyspieszoną 

8  5 62,50 

2. 
Prawo jazdy kat. C z kwalifikacją wstępną 
przyspieszoną 

3 2 66,67 

3. 
Prawo jazdy kat. C, C+E z kwalifikacją wstępną 
(pełną) 

3  1 33,33 

4. Stylizacja rzęs i brwi 1 1 100 

5. 
Operator walca drogowego kl. II (Bon 
szkoleniowy – szkolenie 1) 

1 1 100 

6. 
Kierowanie ruchem drogowym (Bon szkoleniowy 
– szkolenie 2) 

1 1 100 

7. 
Prawo jazdy kat. D z kwalifikacją wstępną 
przyspieszoną uzupełniającą 

1 1 100 

8. 
Prawo jazdy kat. D z kwalifikacją wstępną 
przyspieszoną 

2 1 50 

9. 
Eksploatacja urządzeń, instalacji i sieci 
elektroenergetycznych do 1 kV 

1 1 100 

10. 
Operator koparki jednonaczyniowej kl. I 1 0 0 

11. Od zera do barbera 1 1 100 

12. 
Spawanie metodą MIG 131 (Bon szkoleniowy – 
szkolenie 1) 

1 1 100 

13. 
Cięcie termiczne metali (Bon szkoleniowy – 
szkolenie 2) 

1 1 100 

14. Prawo jazdy kat. B+E 1 0 0 

15. 
Akademia AutoCAD 1 1 100 
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16. Kompleksowy kurs Adobe Photoshop 1 0 0 

17. 
Programy graficzne Adobe w praktyce 1 0 0 

18. 

Operator wózków jezdniowych podnośnikowych 
z mechanicznym napędem podnoszenia z 
wyłączeniem wózków z wysięgnikiem oraz 
wózków z osobą ładującą podnoszoną wraz z 
ładunkiem 

2 1 50 

19. 
Kurs audytów energetycznych plus czyste 
powietrze 

1  0 0 

Razem PUP Bielsk Podlaski 39 19 48,72 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Grajewie 

1. 
Kierowca samochodu ciężarowego z przyczepą 
kat. C, CE” 

15 12 80 

2. Kierowca autobusu kat. D 3 3 100 

3. Operator koparki jednonaczyniowej 2 2 100 

4. Operator koparkoładowarki kl. III – wszystkie 1 1 100 

5. Kierowca 85- operator wózków jezdniowych 2 2 100 

6. Barber 2 2 100 

7. 
Spawacz blach i rur spoinami pachwinowymi 
metodą MAG-135 

1 1 100 

8. Kurs masażu KOBIDO 1 1 100 

Razem PUP Grajewo 27 24 88,89 
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Powiatowy Urząd Pracy w Hajnówce 
1. Szkolenia nie były realizowane z uwagi na brak 

osób zainteresowanych 
   

Razem PUP Hajnówka - - - 

 
Powiatowy Urząd Pracy w Kolnie 

1. Kierowca autobusu 3 3 100 

2. 
Spawacz 5 4 80 

3. 
Kierowca samochodu ciężarowego 11 8 72,73 

4. Operator ładowarki 1 0 100 

5. 
Operator koparki i operator ładowarki 1 1 100 

6. Operator koparkoładowarki i operator koparki 1 1 100 

7. 
Obsługa i programowanie obrabiarek 
sterowanych numerycznie – 
operator/programista CNC 

1 1 100 

8. 
Asystent osoby niesamodzielnej i 
niepełnosprawnej 

10 8 80 

9. 
Szkolenie z zakresu umiejętności poszukiwania 
pracy 

12 2 16,67 

10. 
Kompetencje cyfrowe z egzaminem ECDL B2 5 1 20 

Razem PUP Kolno 50 29 58,00 
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Powiatowy Urząd Pracy w Łomży 
1. Operator walca drogowego 1 1 100 

2. Prawo jazdy kat. C 1 0 0 

3. Prawo jazdy kat. C+E 1 1 100 

4. Prawo jazdy kat. D 1 1 100 

5. Kierowca samochodu ciężarowego 7 7 100 

6. Kierowca autobusu 3 3 100 

7. 

Operator wózka jezdniowego podnośnikowego z 
mechanicznym napędem podnoszenia z 
wyłączeniem wózków z wysięgnikiem oraz 
wózków z osobą obsługującą podnoszoną wraz z 
ładunkiem z egzaminem UDT 

4 4 100 

8. Szkolenie SEP grupa I. Eksploatacja i dozór 1 1 100 

9. 
Operator koparko-ładowarki klasa III wszystkie 
typy 

4 4 100 

10. 
Spawacz blach i rur spoinami pachwinowymi 
metodą TIG 141 z egzaminem 

1 1 100 

11. 
Spawacz blach spoinami czołowymi metodą 
MAG-135 z egzaminem 

1 1 100 

12. 
Zintegrowany kurs na samodzielnego 
księgowego   

1 1 100 

13. 
Trener pracy osób niepełnosprawnych 
intelektualnie z elementami doradztwa 
edukacyjno-zawodowego 

1 1 100 

14 Kurs barbera 1 1 100 

15. Kurs spedytora 1 1 100 



Lp. Nazwa szkolenia 
Liczba 

przeszkolonych 
osób 

Efektywność 
(liczba osób) 

Efektywność 
(%) 

 

16. Instruktor nauki jazdy kat. B 1 0 0 

17. Kompetencje cyfrowe osób do 30 roku życia 5 2 40 

Razem PUP Łomża 35 30 85,71 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Mońkach 

1. Kierowca samochodu ciężarowego 10 9 90 

2. 
Eksploatacja kotłów parowych i wodnych na 
paliwa stałe Gr 2-E 

1 1 100 

3. Prawo jazdy kat. C+E 1 1 100 

4. ADR, cysterny podstawowy, nalewaki NOTDT 1 1 100 

5. 
Metody żelowe, manicure hybrydowy z pedicure, 
żel bez piłowania 

1 1 100 

6. Operator koparko-ładowarki,  1 1 100 

Razem PUP Mońki: 15 14 93,33 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Sejnach 
1. Prawo jazdy kat. B 1 1 100 

2. 
Kwalifikacja wstępna przyśpieszona kat C, C+E, 
C1,C1+E 

1 1 100 

3. Pakiet VIP Proffesional Trener Personalny 1 1 100 

4. 
Szkolenie okresowe z zakresie prawa jazdy kat. 
C 

1 1 100 

5. 
Przeciwdziałanie wykluczeniu  cyfrowemu osób 
bezrobotnych 

9 9 100 

6. Wirtualna asystentka& social media 1 1 100 
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7. 
Prawo jazdy kat. C, kwalifikacja wstępna 
przyśpieszona do kat. C, C+E, C1, C1+ 

1 1 100 

8. Prawo jazdy kat B+E 1 1 100 

9. 
Terapeuta spa i wellnes o specjalności masaże 
orientalne i ajurwedyjskie 

1 0 0 

10. 
Przeciwdziałanie wykluczeniu  cyfrowemu osób 
bezrobotnych 

8 8 100 

11. 
Operator koparki jednonaczyniowej kl. III, do 25 
ton 

1 1 100 

12. 
Operator koparki jednonaczyniowej  kl. III, 
wszystkie 

1 1 100 

13. Prawo jazdy kat. C i C+E 1 0 0 

14. 
Uzupełnienie/korekta paznokci odpadających; 5 
kształtów salonowych; realistic flowers; akwarela 

1 1 100 

15. Stylizacja rzęsy i brwi 1 1 100 

16. Kurs stylizacji paznokci 1 1 100 

17. Perceing Premium 1 1 100 

18. Kadry- płace-ZUS 1 1 100 

19. Szkolenie kompetencji cyfrowej 7 0 0 

20. Kurs stylizacji paznokci 5 2 40 

21. Kurs trenera piłki siatkowej PZPS 2 2 100 

22. 
Operator koparki jednonaczyniowej wszystkie kl. 
I  

1 1 100 

23. 
Operator koparki jednonaczyniowej kl. III, 
wszystkie 

1 1 100 

24. Prawo jazdy kat. C 5 4 80 
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25. 

Operator wózków jezdniowych podnośnikowych 
z mechanicznym  napędem podnoszenia z 
wyłączeniem wózków z wysięgnikiem oraz 
wózków z osobą obsługującą podnoszoną wraz z 
ładunkiem + moduł segregacji odpadów  

1 1 100 

26. Autodetaling 5Days Basic 1 1 100 

27. Prawo jazdy kat. D 1 1 100 

28. Prawo jazdy kat. D 1 1 100 

Razem PUP Sejny: 58 45 77,60 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Siemiatyczach 
1. Alpha Barber od zera 1 1 100 

2. 
Prawo jazdy kat. C, CE z kwalifikacją wstępną 
przyśpieszoną - przewóz rzeczy 

1 1 100 

3. 
Prawo jazdy kat. D z kwalifikacją wstępną 
przyśpieszoną D 

1 1 100 

Razem PUP Siemiatycze 3 3 100 

 
Powiatowy Urząd Pracy w Sokółce 

1.  
Prawo jazdy kat. D  i Kwalifikacja wstępna 
przyspieszona na przewóz osób 

3 1 33,33 

2. 
Prawo jazdy kat. C, CE  i kwalifikacja wstępna 
przyspieszona na przewóz rzeczy 

4 4 100 

3. Prawo jazdy kat .C i CE 8 4 50 

4. Prawo jazdy kat. C 1 0 0 
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5. 
Prawo jazdy kat. C i kwalifikacja wstępna 
przyspieszona i operator koparko-ładowarki 

1 1 100 

6. 
Operator koparki jednonaczyniowej kl. I i 
operator walca drogowego kl. II   

1 1 100 

7. 
Operator koparki jednonaczyniowej kl. I i 
operator spycharki kl. I  

1 1 100 

8. 
Operator ładowarki jednonaczyniowej kl. I-
wszystkie 

1 1 100 

9. Operator koparko-ładowarki 1 1 100 

10. Szkolenie od zera do barbera 1 1 100 

11. 
Palacz kotłów centralnego ogrzewania- 
seminarium przygotowujące do weryfikacji 
uprawnień. 

3 3 100 

12. Operator sprzętu ciężkiego 7 1 14,28 

13. 
Szkolenie z zakresu podniesienia kompetencji 
cyfrowych 

19 3 15,79 

14. Szkolenie barmańskie 1 1 100 

15. 
 

Magazynier z obsługą wózków jezdniowych i 
wymianą butli gazowych 

6 1 16,67 

16. Kucharz z elementami carvingu 9 0 0 

Razem PUP Sokółka  67 24 35,82 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Suwałkach 

 1. Kierowca kat. C+E 14 13 92,86 

2. 
Kwalifikacja wstępna przyspieszona dla 
kierowców wykonujących przewóz drogowy w 
zakresie kat. C; C+E 

10 10 100 

3. Kierowca kat. C 3 3 100 
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4. 
Szkolenie okresowe dla kierowców 
wykonujących przewóz drogowy w zakresie kat. 
C; C+E 

1 1 100 

5. 
Operator walca drogowego wszystkie kl. II 1 1 100 

6. Operator koparko-ładowarki wszystkie kl. III 1 1 100 

7. 
Spawanie metodą MAG 135- wykonywanie spoin 
pachwinowych 

1 1 100 

8. Opiekun w żłobku lub klubie dziecięcym 1 1 100 

9. Operator równiarki wszystkie kl. I 1 1 100 

10. Kierowca kat. D (przy kat. C) 2 1 100 

11. 
ADR – kurs początkowy, podstawowy oraz kurs 
początkowy specjalistyczny w zakresie przewozu 
w cysternach 

1 1 100 

Razem PUP Suwałki 36 34 94,44 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Wysokiem Mazowieckiem 

1. Kierowca autobusu 1 1 100 

2. 
Kierowca samochodu ciężarowego 6 6 100 

3. Kurs komputerowy z egzaminem ECDL 1 1 100 

4. 
Kurs na operatora koparki jednonaczyniowej kl. 
III, do 25 ton 

1 1 100 

5. 
Kurs na operatora koparkoładowarki kl. III, 
wszystkie 

2 2 100 

6. Od zera do barbera 2 2 100 
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7. Spawanie metodą MAG-135 1 1 100 

Razem PUP Wysokie Mazowieckie: 14 14 100 
 
Powiatowy Urząd Pracy w Zambrowie 

1. 
Kurs prawa jazdy kategorii D i kwalifikacja 
wstępna uzupełniająca kat. D 

1 0 0 

2. Kurs prawa jazdy kategorii C 9 6 66,67 

3. 
Kurs prawa jazdy kategorii D i kwalifikacja 
wstępna przyśpieszona kategorii D 

2 2 100 

4. 
Szkolenie na opiekuna w żłobku lub klubie 
dziecięcym 

1 1 100 

5. Kurs asystenta osoby niepełnosprawnej 1 1 100 

6. 

Operator wózków jezdniowych wózki 
podnośnikowe z mechanicznym napędem 
podnoszenia z wyłączeniem wózków z 
wysięgnikiem oraz wózków z osobą obsługującą 
podnoszoną wraz z ładunkiem 

4 0 0 

.7. Operator żurawia przewoźnego i przenośnego 1 1 100 

8. Kurs prawa jazdy kategorii C+E 1 0 0 

9. 

Wózki podnośnikowe z mechanicznym napędem 
podnoszenia z wyłączeniem wózków z 
wysięgnikiem oraz wózków z osobą obsługującą 
podnoszona wraz z ładunkiem 

1 1 100 

10. 

Wózki podnośnikowe z mechanicznym napędem 
podnoszenia z wyłączeniem wózków z 
wysięgnikiem oraz wózków z osobą obsługującą 
podnoszona wraz z ładunkiem 

1 1 100 

11. Kompetencje cyfrowe osób do 30 roku życia 2 0 0 
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12. 
Szkolenie ADR kurs początkowy (podstawowy i 
specjalistyczny w zakresie przewozu w 
cysternach) 

1 1  100 

13. 
Operator koparki jednonaczyniowej kl. III, I - 
wszystkie 

1 1 100 

14. Kurs prawa jazdy kategorii B+E 1 1 100 

15. 
Kierowca samochodu ciężarowego kategorii C z 
kwalifikacją wstępną przyśpieszoną prawa jazdy 
kategorii C, C+E 

3 3 100 

16. 
Kurs prawa jazdy kategorii C z oraz kwalifikacja 
wstępna przyśpieszona 

1 1 100 

17. Operator koparki jednonaczyniowej kl. III 1 1 100 

18. Kurs tatuażu - premium 1 0 0 

Razem PUP Zambrów: 33 21 63,64 
 
Razem województwo podlaskie: 

685 389 56,79 

 
W roku 2024 powiatowe urzędy pracy z województwa podlaskiego skierowały na szkolenia 685 osób bezrobotnych, z czego 389 osób podjęło 
zatrudnienie. Efektywność zatrudnieniowa wyniosła 56,79% (w 2023 roku efektywność wyniosła 49 %). Największą efektywność zatrudnieniową 
uzyskały powiaty: augustowski 100% (23 os.), siemiatycki 100 % (3 os.), wysokomazowiecki 100% (14 os.) oraz suwalski 94,44% % (36 os.)  
i moniecki 93,33% (15 os.). Większość szkoleń stanowiły szkolenia indywidualne, wskazane przez samych zainteresowanych, najwięcej osób 
skierowano na szkolenia w PUP Białystok – 285 osoby i PUP Sokółka – 67 osób. 
 


